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Adue km da Sardara, il Centro
Termale di Santa Maria ACQuas
(Santa Maria delle Acque), offre da

2000 anni, ospitalità achi ha necessità di
curare: artrosi, reumatismi, malattie
respiratorie edell'orecchio, attraverso
trattamenti termali di fango, balneo terapia
ed inalazioni.
Ai piedi del castello di Monreale, in un
esteso bosco di eucalipti, sono attivi 2
alberghi dotati di ogni comfort edi idonee
strutture termali che offrono:
linfodrenaggio, massaggi ayurvedici ethai,
shiatzu, idromassaggi, trattamenti anti­
età, etc.
Sardara èil luogo ideale per una piacevole
vacanza in un'atmosfera confortevole edi
autentico relax.
Poiché le terme sono al centro del territorio
provinciale, le brevi distanze consentono
escursioni anche di poche ore in tutte le
località della Provincia epercorrere gli
itinerari segnalati.

107) - Hotel Antiche Terme di Sardara
108) - Hotel Eucalipti Terme

Just two km from Sardara, the Santa
Maria Acquas Spa centre has for the
past 2000 years been providing its

hospitality to those in need ofcuring their
ills: arthrosis, rheumatism, respiratory
disorders and ear conditions, by means of
spa treatments based on mud packs,
balneotherapy and inhalations
Set at the foot of the Castle ofMonreale,
in an extensive wood of eucalyptus,
visitors will find two hotels offering a full
range ofcomforts and spa structures for:
Iymphatic drainage, Ayurvedic and Thai
massages, shiatzu, hydro-massage, anti­
age treatments etc.
Sardara is the ideai spot for apleasant
holiday guaranteeing comfort and
complete relaxation.
Since the Spa resorts are set in the centre
of the Province, visitors can take pleasant
rewarding trips ofa few hours to visit
places of interest and follow'the sign­
posted itineraries.
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